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Este capítulo expone el trabajo de la Red Ecuatoriana de Fe (RedFE), que desde 
2019 desafía la hegemonía religiosa en Ecuador mediante incidencia y educación 
ecuménica pro-derechos humanos, destacando los derechos de mujeres y 
personas LGBTIQ+. La Red Fe impulsa campañas por derechos sexuales y 
reproductivos y el matrimonio igualitario. Colabora con movimientos feministas 
y cuir, organizando campañas, conversatorios y talleres que desafían extremismos 
religiosos y trascienden binarios conceptuales como fe/feminismo, 
espiritualidad/sexualidad, privado/público, sagrado/profano, y varón/mujer. Su 
misión es construir comunidad espiritual diversa y ampliar voces públicas 
feministas, cuir, religiosas y ancestrales por la justicia sexo-genérica.

Este capítulo mostra o trabalho da Ecuadorian Faith Network (RedFE), que 
desde 2019 vem desafiando a hegemonia religiosa no Equador por meio da defesa 
e da educação ecumênica em direitos humanos, destacando os direitos das 
mulheres e das pessoas LGBTIQ+. A Red Fe faz campanhas pelos direitos sexuais 
e reprodutivos e pelo casamento igualitário. Colabora com movimentos 
feministas e cuiristas, organizando campanhas, conversas e workshops que 
desafiam o extremismo religioso e transcendem binários conceituais como fé/
feminismo, espiritualidade/sexualidade, privado/público, sagrado/profano e 
masculino/feminino. Sua missão é construir uma comunidade espiritual 
diversificada e ampliar as vozes públicas feministas, cuir, religiosas e ancestrais 
em prol da justiça de gênero.

This chapter presents the work of the Ecuadorian Faith Network (RedFE), which 
since 2019 has been challenging religious hegemony in Ecuador through 
advocacy and ecumenical pro-human rights education, highlighting the rights of 
women and LGBTIQ+ people. Red Fe campaigns for sexual and reproductive 
rights and equal marriage. It collaborates with feminist and cuir movements, 
organizing campaigns, conversations, and workshops that challenge religious 
extremism and transcend conceptual binaries such as faith/feminism, 
spirituality/sexuality, private/public, sacred/profane, and male/female. Its 
mission is to build a diverse spiritual community and amplify feminist, cuir, 
religious, and ancestral public voices for gender justice.

Ce chapitre présente le travail du Réseau équatorien de la foi (RedFE) qui, depuis 
2019, remet en question l’hégémonie religieuse en Équateur par le biais 
d’activités de plaidoyer et d'éducation œcuménique en faveur des droits de 
l’homme, en mettant l’accent sur les droits des femmes et des personnes 
LGBTIQ+. Red Fe fait campagne pour les droits sexuels et reproductifs et 
l'égalité du mariage. Elle collabore avec les mouvements féministes et cuir, en 
organisant des campagnes, des conversations et des ateliers qui remettent en 
question l’extrémisme religieux et transcendent les frontières conceptuelles telles 
que foi/féminisme, spiritualité/sexualité, privé/public, sacré/profane, et 
masculin/féminin. Sa mission est de construire une communauté spirituelle 
diversifiée et d’amplifier les voix publiques féministes, cuir, religieuses et 
ancestrales pour la justice de genre.
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Introducción 

L
a semilla de la Red Ecuatoriana de Fe (RedFE) se sembró con una 

invitación. Virginia Gómez de la Torre — renombrada feminista 

ecuatoriana y Directora de la Fundación Desafío— me invitó a 

escribir un artículo para un periódico nacional desde una perspectiva de la 

ética teólogica feminista sobre el tema de la interrupción del embarazo en 

caso de violación. Acepté la oportunidad de señalar la violencia sexual como 

un mal moral, los recursos teólogicos cristianos a favor del derecho a 

decidir y la obligación ética cristiana de apoyar a las decisiones de las 

mujeres y niñas sobrevivientes de violación (Maher, 2019a). Después, 

empecé con el apoyo de Gómez de la Torre a convocar otrxs lideres 

religiosxs para hablar sobre la violencia sexual y el aborto. 

En un contexto religioso muy conservador, me sorprendió el éxito de 

nuestras convocatorias y la voluntad de parte de un grupo de pastores, 

pastoras y laícxs de conversar sobre un tema trágicamente tan 

estigmatizado como es el aborto en el contexto ecuatoriano. Me di cuenta 

que no estaba sola con mis convicciones; otras personas vivían la misma 

realidad de fe, como motor en el camino de lograr la justicia sexual y 

reproductiva para todxs. Como voz de incidencia emergente, recibimos 

apoyo de activistas feministas experimentadas quienes se alegraron con la 

posibilidad de ampliar el marco del debate sobre los derechos sexuales y 

reproductivos con la fe, ya no como arma sino fuente de solidariad y 

compasión hacia las mujeres y niñas con embarazos forzados. 

Al mismo tiempo que se estaba consolidando la RedFE, surgió la Iglesia 

Unida de Ecuador, la única iglesia abiertamente inclusiva y afirmativa en el 

país que promueve los derechos de las personas LGBTIQ+ (Berrú, 2023: 

133). La empecé con Astrid Schneider, laica luterana, al momento de la 

legalización del matrimonio igualitario en Ecuador en 2019, momento 

cuando nos dimos cuenta que no había ninguna iglesia en el país apoyando 

la nueva legislación, sino que todas las voces públicas religiosas 
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manifestaban el odio, el desprecio y la condenación a la población 

LGBTIQ+. Como ministra ordenada en la Iglesia Unida de Cristo 

(Congregacional) —una denominación protestante histórica que lideró la 

lucha por el matrimonio igualitario en Massachusetts, el primer estado de 

legalizarlo en EE.UU.— sabía que necesitaba desligarme públicamente de 

las alianzas evangélicas y católicas romanas que luchaban en la calle con 

marchas contra los derechos de lxs cuidadanxs de la diversidad sexo-

genérica. Con mucha convicción y pasión, tanto Astrid como yo marchamos 

en el Día del Orgullo como personas de fe a favor de la comunidad 

LGBTIQ+ (Maher, 2019c) con personas aliadas a la RedFE como Josué 

Berrú, Roberto Toscano, y Zumak Flores, activista LGBTIQ+ Kichwa. 

Desde ese momento, la Iglesia Unida de Ecuador acompaña a la RedFE con 

expresiones litúrgicas, creando comunidad cristiana diversa con servicios 

regulares híbridos, presenciales en Quito y virtuales para quienes participan 

desde otros países, incluidos Argentina, Canada, Colombia, EE.UU., 

Honduras y México. 

A continuación, ofrezco una descripción más amplia de la historia de la 

Red Ecuatoriana de Fe y un resumen de sus actividades. Explico quiénes 

somos y cómo nacimos con voz pública en medio de extremismos 

religiosos. Después, explico con quienes tejemos colaboraciones creativas y 

cómo educamos al público por medio de campañas, conversatorios y 

talleres. Termino resumiendo nuestra abogacía tanto a nivel nacional como 

internacional y las lecciones aprendidas en el camino. 

Somos: Diversidad espiritual 
pro-justicia sexual 

En la Red Ecuatoriana de Fe —RedFE— somos diversidad espiritual/sexo-

genérica. Creemos en los derechos humanos, la justicia social y la vida 

digna en abundancia. Creemos que la religión y la fe son clave para 
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transformar el mundo. Nuestra fe es lo que nos motiva en nuestro caminar 

por la justicia. Sabemos que nuestra fe y los derechos en su totalidad son 

compatibles. 

Somos un espacio de diálogo, encuentro e incidencia desde la fe y 

espiritualidad para tejer redes y promover la defensa de la justicia, con 

atención tanto en la justicia sexual y reproductiva como en la garantía de 

los derechos de las mujeres y las personas LGBTIQ+. Proveemos 

herramientas teo-éticas, espirituales, pastorales y académicas tanto a 

iglesias, comunidades de fe y religiosas como a actores individuales y 

organizaciones de la sociedad civil. 

Representamos una ruptura con los binarios conceptuales occidentales. 

Rompemos con el dualismo falso entre la fe y el feminismo, lo espiritual y 

lo sexual, lo individual y lo colectivo, lo privado y lo público. Rompemos el 

mito de que la religión y los derechos de las mujeres y personas LGBTIQ+ 

no son compatibles. 

Rompemos también con la demonización de las disidencias religiosas y 

las tradiciones no cristianas. La literatura que está emergiendo, 

reconociendo la diversidad religiosa espiritual en Quito (Viteri, Hill y 

Williams, 2018; Salgado Álvarez, 2023), parte de los movimientos 

decoloniales desde la academia y la sociedad civil de recuperar 

espiritualidades originarias y reconocer expresiones religiosas no 

hegemónicas. Está evidenciada en Ecuador por la construcción actual del 

proyecto de ley orgánica de libertad e igualdad religiosa que intenta 

proteger los derechos del panorama de expresiones de creencia y conciencia 

en el país. 

A nivel regional e internacional, esta realidad se manifiesta a través del 

creciente interés en la espiritualidad como un tema inherente a los 

derechos humanos. Se reconoce como parte del derecho a la libertad 

religiosa y de creencias y se entrelaza de manera indivisible con los 

derechos de los pueblos originarios, como ha quedado patente en las 

deliberaciones de las Naciones Unidas (Shaheed, 2022) como en aquellas 
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de la Organización de Estados Americanos (OEA 2016, Artículo XVI). 

Refleja el reconocimiento de la pluralidad religiosa espiritual como una 

riqueza profunda de la sociedad y base de la democracia (OEA, 2023). La 

Red Latinoamericana del Caribe para la Democracia y Otros Cruces 

plantean la «espiritualidad como categoría jurídico-político» y afirman «la 

libertad religiosa, de creencia, de conciencia, y de espiritualidades» en plural 

(Otros Cruces y RedLad, 2022: 3, 51). 

Como RedFE, reconocemos las tensiones, paradojas, ambigüedades, 

contradicciones y complejidades en la religión y las espiritualidades como 

campos sociales en constante cambio. Son las mujeres y personas cuir 

sobrevivientes de las violencias patriarcales heteronormativas alrededor del 

mundo que se han pronunciado para romper los silencios, desmontar las 

estructuras opresivas de poder y transformar las teologías cis-

heterosexistas, exigiendo y construyendo espacios y prácticas de liberación 

política espiritual. 

Somos un ejemplo claro en Ecuador de que las tradiciones religiosas no 

son monolíticas sino sitios de disputa de poderes con voces disidentes, 

empezando con nuestra primera declaración ecuménica a favor de la 

despenalización del aborto en caso de violación, descrita a continuación. 

Nacimos con voz pública en medio 
de extremismos religiosos 

Con los avances del movimiento feminista nacional, se visibilizó en 2017 en 

Ecuador el movimiento regional Con mis hijos no te metas, que tomó una 

postura pública fuerte en contra de la legislación en debate a favor de los 

derechos de las mujeres, en particular, la Ley para la Erradicación de Violencia 

de Género. 

Frente a esta expresión religiosa reaccionaria —que se suma a otras que 

continuaban en aumento con el propósito de obstaculizar el reconocimiento 
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de los derechos (Maher, 2019b; Vega, 2019; Viteri, 2020)— 

experimentamos la necesidad y la urgencia de una voz religiosa progresista. 

Esta voz buscaba presentar públicamente otras posturas ético-teológicas 

con el objetivo de fortalecer el Estado laico y celebrar la pluralidad 

espiritual y religiosa del país. 

Nacimos como una red religiosa pública en 2019 al pronunciarnos a 

favor de la despenalización del aborto en caso de violación (Viteri, 2020; 

Maher, 2021; Berrú, 2023). Emitimos una declaración en abril de 2019 

firmada por 14 ministrxs ordenadxs y laicxs, de la Iglesia Bautista, Iglesia 

Menonita, Iglesia Evangélica Luterana del Ecuador, Iglesia Episcopal, Iglesia 

Unida de Cristo y la Iglesia de Discípulas de Cristo. Proclamamos: 

Como líderes, lideresas y miembros de distintas iglesias y 
comunidades de fe, compartimos un profundo respeto a la vida. 
Reconocemos la dignidad del ser humano como otorgada por Dios y, 
por tanto, inviolable. Nuestro compromiso de fe nos lleva a promover 
la plenitud del ser humano, transformar la violencia en ética del 
cuidado mutuo y portar un mensaje de paz para todos y todas. 
Estamos desafiados/as frente a los altos niveles de violencia sexual, 
física y psicológica que se ejerce contra las mujeres y niñas en Ecuador. 
Reconocemos que situaciones extremas como una violación pueden 
resultar en un embarazo forzado. Frente a esta tragedia consideramos 
nuestro deber ético acompañar a la víctima con respeto y compasión, 
acompañarla en la escucha a su conciencia y el discernimiento de sus 
opciones, incluyendo la interrupción voluntaria del embarazo como 
una elección legítima. Apoyamos a la legislación que no obstaculice a 
las víctimas de violación a actuar según su conciencia informada, base 
de su dignidad humana (Maher, 2021: 112). 

A propósito de esta declaración, Josué Berrú, José Ignacio López Vigil y 

yo participamos en una rueda de prensa convocada por la Fundación 

Desafío para presentar una voz pública desde la fe a favor de los derechos 

sexuales y reproductivos. 

Creamos un material didáctico, Preguntas y respuestas sobre la religión y el 

aborto (Roberto, López Vigil y Maher, 2022), que entregamos a las 

Asambleístas con nuestra declaración y que sirvió después como base de un 

amicus para la Corte Constitucional. Nos unimos a otras activistas 
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feministas frente a la Asamblea en la noche de la votación como presencia a 

favor de la nueva legislación, que sin embargo fue negada por la Asamblea. 

En el mismo año 2019, se legisló en Ecuador el matrimonio igualitario 

con la aprobación por la Corte Constitucional, hecho que provocó una 

avalancha de odio cristiano en contra de las personas LGBTIQ+, expresado 

públicamente en discursos y imagénes divisivas y demonizantes que 

fomentaban mucho miedo. El mismo mes de junio, en la Marcha del 

Orgullo en Quito, lxs manifestantes tenían carteles cuestionando la 

comunidad cristiana por tanto odio público, con consignas tales como: 

«¿Esto es el Amor Cristiano?» o «Cristianos, ¿aman al prójimo?» Tuvimos 

presencia como RedFe y la emergente Iglesia Unida de Ecuador, la única 

presencia religiosa visible en la Marcha del Orgullo en Quito. Nuestras 

pancartas decían: «Dios es Amor», «Amor es Amor» y «Amor hace la 

Familia». Estos mensajes sorprendieron a muchxs participantes quienes nos 

recibieron con una acogida cálida. Desde ese año, hemos seguido con una 

presencia pública en las Marchas del Orgullo, celebrando la diversidad 

humana y bendiciendo con aceite a las personas que así lo deseaban. 

Escribimos también una Declaración Religiosa a favor del matrimonio 

igualitario en 2019 donde expresamos nuestra alarma frente a los altos 

niveles de violencia psicológica, física y espiritual que se ejerce contra las 

personas LGBTIQ+, justificada muchas veces en nombre de Dios. Dado el 

crecimiento de los discursos de odio religioso en Ecuador, proclamamos 

nuestro deber ético pronunciarnos a favor del amor y la justicia, apoyando 

los derechos humanos y ciudadanía plena de todxs y celebrando la nueva 

legislación nacional que reconoce el matrimonio igualitario en el marco 

constitucional de respeto al Estado laico. Sabemos que el pecado es la 

homofobia y que todxs están hechxs a imagen y semejanza de la Divinidad; 

pedimos perdón por el odio religioso y abrimos el camino hacia la 

reparación. 

Desde el año 2021, nos estructuramos más formalmente como 

organización con un equipo operativo y un consejo directivo, 

posicionándonos de manera más formal en la opinión pública. Pablo 

474



Testimoniando proféticamente la justicia sexual y la diversidad espiritual

Villarroel —abogado de los derechos humanos— se sumó como 

coordinador, Jeanneth Cervantes —activista feminista— como 

comunicadora y Lía Burbano —activista lesbiana feminista y Directora 

Ejecutiva de Mujer y Mujer— como nuestra Presidenta fundadora. En 2022, 

el gobierno de Ecuador reconoció legalmente a la RedFE como organización 

no-gubernamental por los derechos humanos. 

Tejemos colaboraciones creativas 

Desde el inicio, hemos estado ligadxs al movimiento feminista y LGBTIQ+ 

en Ecuador. Dado nuestra postura única y nueva en el país en un ambiente 

político agresivo, fomentamos como estrategia de sobrevivencia y 

fortalecimiento de la RedFE crear redes de apoyo e intercambio locales, 

nacionales, regionales e internacionales. 

Nacimos como tejedorxs de sueños hechos realidad en una cuna 

feminista. Como ya h mencionado, una invitación a tomar postura pública 

desde la teología feminista sobre la despenalización del aborto en caso de 

violación llegó a mí a nivel personal de Virginia Gómez de la Torre, quien 

ha luchado por muchos años en favor de los derechos sexuales y 

reproductivos. Ella nos acompañó y animó desde el inicio como nuestra 

partera y madrina feminista. 

En el camino, fuimos ganando la confianza y ampliando nuestra red con 

otras organizaciones con las cuales coauspiciamos eventos —descritos abajo

— sobre espiritualidad/religión, la justicia sexual y reproductiva y los 

derechos de las mujeres y las personas LGBTIQ+. Se ha fortalecido la 

alianza con las organizaciones feministas, especialmente con quienes están 

trabajando derechos de las personas LGBTIQ+ de las mujeres. Esto ha 

tenido un impacto en nuestra presencia digital, pues las publicaciones se 

han hecho en colaboración, de manera que nos ha permitido posicionarnos 

en su público objetivo. 
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Trabajamos con lideresas y líderes en todo el país, incluida Runas 

Feministas, Centro Ecuatoriano para la Promoción y Acción de la Mujer, 

Creyentes Feministas, Surkuna, Las Comadres, Federación Nacional de 

Obstetrices y Obstetras, Movimiento de Mujeres de El Oro, Fundación de 

Salud Amazónica, Federación de Mujeres de Sucumbios, Radialistas 

Apasionadas y Apasionados, Escuela de Parteras de Jambi Mascari de 

Cotacachi y Fundación Equidad. 

Creamos alianzas con organizaciones en América Latina con fines 

similares, incluyendo Católicas por el Derecho a Decidir (Argentina, 

Colombia y México); Otros Cruces (Chile); el Departamento Ecuménico de 

Investigaciones (Costa Rica); la Red de Teólogas, Pastoras, Activistas, 

Lideresas (TEPALI); el Consorcio Latinoamericano contra el Aborto 

Inseguro, Promsex/Empodera (Perú) e IPAS (Bolivia). 

Al mismo tiempo, nos sumamos a tres coaliciones regionales que 

trabajan en construir acciones conjuntas para enfrentar los 

fundamentalismos: la Plataforma Organizaciones Basadas en la Fe del 

Fondo de Población (Naciones Unidas), la Coalición Religiones Creencias y 

Espiritualidades en Diálogo con la Sociedad Civil (OEA) y la Articulación 

Abya Yala contra los Fundamentalismos. 

Educamos con campañas, conversatorios 
y talleres 

Nos enfocamos en la educación pública a través de campañas de 

comunicación, conversatorios y talleres en colaboración con las 

organizaciones de fines comunes en nuestras redes. 
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Campañas 

Como RedFE, hemos desarrollado campañas creativas en articulación con 

los movimientos feministas y LGBTIQ+ en fechas especiales, acompañadas 

por comunicados, liturgias y una presencia en las marchas públicas. 

Para el Día de Acción Global para el Aborto Legal, Seguro y Accesible 

(28 de septiembre), impulsamos desde las redes sociales la Campaña «Voces 

por un aborto libre de culpas» con reflexiones desde la espiritualidad y el 

acompañamiento feminista. La campaña aborda desde diversas 

espiritualidades la fuerza, convicción y lucha por un aborto libre, seguro y 

accesible. En 2023, tuvimos participación de las voces de lideresas 

feministas destacadas en el país, de Fundación Desafío, Surkuna, Runas 

Feministas y Las Comadres. 

En el año 2022, #AbortoLibredeCulpas se construyó en base al 

testimonio —cartas— de mujeres que abortaron. Contamos con ocho piezas 

gráficas que respondían a las mujeres que participaron del XIII Encuentro 

Pos-aborto y cuyas dudas estuvieron centradas en cómo la religión y 

espiritualidad han atravesado sus experiencias de aborto. Adicionalmente se 

elaboraron estas mismas respuestas en cuatro reels y un diálogo virtual en 

Instagram, cuyo eje fue: «¿Es posible un aborto libre de culpas?» La 

campaña —que llegó a más de 9,000 personas— enfrenta los estigmas 

sobre la religión y afirma la compatibilidad plena del compromiso con los 

derechos sexuales y reproductivos y las vivencias desde la fe y 

espiritualidad. En conjunto con esta campaña, la RedFE tuvo una 

participación visible en la Marcha de 28 septiembre de cada año como la 

única presencia religiosa. 

Somos parte de la campaña regional «Niñas No Madres», para 

transformar la violencia sexual e incesto contra las niñas y los embarazos 

forzados de temprana edad. En el marco de esta campaña, para conmemorar 

el 28 de septiembre en 2021, auspiciamos un servicio litúrgico público por 

la justicia reproductiva en el que compartimos las historias de las niñas 

menores de 14 años de Guatemala, Ecuador y Nicaragua —sobrevivientes 
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de violación y maternidad forzada— quienes presentaron una demanda en 

el Comité de Derechos Humanos de las Naciones Unidas (Casas, 2019). 

En conmemoración del Día Internacional por la Eliminación de la 

Violencia contra la Mujer, el 25 de noviembre de 2023 lanzamos una 

campaña llamada «Recursos Espirituales para la Transformación y Sanación 

de la Violencia de Género» donde resaltamos voces feministas de diversas 

espiritualidades, incluyendo la tradición afro-ecuatoriana e indígena 

Kichwa. Además, visibilizamos las perspectivas de sanación desde la terapia 

del reencuentro de Yolanda Aguilar Urízar (2018) de Q’anil Guatemala y de 

la kundalini yoga, meditación Zen y danza afrodescendiente como 

documentado por la abogada feminista Judith Salgado (2023). 

Nos sumamos a las marchas del 25 de noviembre y otras marchas contra 

la violencia de género en Ecuador, incluídas las que fueron organizadas por 

«Vivas nos Queremos» para exigir justicia en el caso de María Belén Bernal, 

asesinada en la Escuela Superior de Policía por su esposo en 2022. 

En el Día Internacional de la Mujer (8 de marzo/8M), lanzamos la 

campaña «Voces de Fe: Sin Nosotras, No Hay Iglesia» en la que pastoras, 

activistas cristianas lesbianas y feministas reflexionaron sobre la pregunta: 

«¿Qué estamos haciendo nosotras, las feministas de fe, para transformar el 

ámbito religioso?» Tuvimos una presencia pro-fe/pro-derechos de las 

mujeres en la marcha 8M en Quito en 2021 y 2022. 

Por otro lado, «Voces de Fe» es una campaña sostenida y la reactivamos 

de acuerdo a la coyuntura. Como parte de esta campaña, en agosto de 2022 

desarrollamos un diálogo en Twitter acerca de los derechos, el amor, y la 

aceptación de Dios hacia la población LGBTIQ+ con el Revdo. Cuir 

peruano, Enrique Vega Dávila y dos integrantes de la RedFE: la activista 

lesbiana Lía Burbano y el biblista José Ignacio López Vigil. 

Para el Mes del Orgullo LGBTIQ+, en junio de 2022 impulsamos la 

campaña «Bienaventuranzas de las mujeres diversas». La campaña —

seguida por más de 3,000 personas— se desarrolló en alianza con la 

Fundación Mujer y Mujer de Guayaquil y mostró una postura clara desde la 
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fe acerca de los derechos de las personas LGBTIQ+. Participamos como 

RedFe en la Marcha del Orgullo en Quito y en Guayaquil, marcha que fue 

presencial de nuevo en 2022 y 2023 después de la pandemia. Llegamos con 

aceite y oraciones especiales para ofrecer a las personas con interés, 

celebrando y bendiciendo la belleza de la diversidad humana y de la 

naturaleza. 

Para el Día de María Magdalena —el 22 de julio de 2022— promovimos 

una campaña «Hablemos de María Magdalena», la cual abrió un espacio —

accedido por 4,000 personas— para hablar del rol de las mujeres dentro de 

la Biblia y construir un discurso sobre la participación de las mujeres dentro 

de las iglesias. 

Conversatorios 

Además de campañas especiales, organizamos conversatorios en línea y 

presenciales para resaltar voces diversas religiosas y espirituales sobre los 

derechos humanos y paz justa. 

En 2021, ofrecimos un webinario sobre «Laicidad y derechos sexuales y 

reproductivos», el cual contó con el apoyo de Otros Cruces en la persona de 

la teóloga ecofeminista Arianne van Andel (2021) y de la Red de Salud de 

las Mujeres Latinoamericanas y del Caribe en la persona de la activista 

feminista María Inés de la Re. Auspiciamos un segundo webinario sobre 

«Mujeres de fe y aborto» con la teóloga feminista de TEPALI, María de los 

Ángeles Roberto y la activista de Católicas por el Derecho a Decidir, Marta 

Alanís, ambas de Argentina. 

Organizamos múltiples conversatorios en torno a los derechos de las 

personas LGBTIQ+ y la violencia religiosa, entre ellos, los diálogos 

presenciales en 2022 con líderes y lideresas cristianxs de trasfondos 

conservadores cristianos y personas LGBTIQ+. En estos espacios 

facilitamos una conversación empática de co-escucha desde las experiencias 

propias sobre los derechos de la diversidad sexo-genérica y las violencias 
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vividas. Estos conversatorios se llevaron a cabo en colaboración con la 

organización Sendas de Cuenca, Ecuador. 

Creamos un podcast en 2022 sobre «Salir del Closet en nombre del Padre 

y de la Madre» con los testimonios de dos mujeres, una madre de una hija 

lesbiana y la otra de un hijo gay. Desarrollamos webinarios en 2023 como 

espacios de reflexión entorno a lo que sucede en las clínicas de tortura —

mal llamadas «clínicas de deshomosexualización»— muchas de la cuales 

utilizan símbolos cristianos y argumentos teológicos para justificar el abuso 

físico, psicológico y sexual. 

Con la visita del equipo internacional de Teología sin Vergüenza en 2023, 

auspiciamos el panel «Violencia Espiritual y fenómenos religiosos que 

abusan de la fe» con la presentación de su libro (Vargas, Onofrío y Bautista 

Fajardo, 2022) para una audiencia de estudiantes, académicas y activistas, 

con el apoyo del Departamento de Sociología y Estudios de Género de la 

Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales — FLACSO Ecuador. 

Además, lanzamos un serie de webinarios en 2023 sobre «Fe y 

masculinidades: Voces disidentes» con el Revdo. Cuir, Enrique Vega Dávila 

y Raúl Mendez. 

Para el Día de la Resistencia Indígena (12 de octubre), organizamos 

conversatorios sobre los recursos espirituales ancestrales en la lucha por la 

justicia. En 2022, ofrecimos un webinario con la teóloga aymara, Sofía 

Chipana (Bolivia) y con la teóloga feminista cuir, Margarita Sánchez de 

León (Puerto Rico) sobre las resistencias noviolentas desde las 

espiritualidades ancestrales frente a la violencia de género, la destrucción 

ecológica y el racismo. En 2023, auspiciamos un conversatorio sobre la 

«Resistencia noviolenta y espiritualidades» con Rosa Mosquera de Casa 

Ochún, Tsaywa Samay Cañamar Maldonado de Runas Feministas y Digna 

Erazo de las Hermanas Lauritas, todas lideresas ecuatorianas. Los dos 

eventos fueron co-auspiciados con el Instituto James Lawson por la 

Investigación y el Estudio de los Movimientos Noviolentos de la 

Universidad de Vanderbilt de EE.UU., el Departamento de Relaciones 
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Internacionales de la Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales — 

FLACSO Ecuador, el Instituto Regional de la Acción Estratégica Noviolenta 

en las Américas, el Centro Internacional por el Conflicto Noviolento de 

EE.UU. y la Fundación Estudio, Mediación, Paz y Resolución de Conflictos 

— CEMPROC Ecuador, como parte del mes de la noviolencia (octubre). 

Talleres 

Como RedFE, trabajamos con muchos grupos feministas y religiosos 

facilitando talleres presenciales y virtuales sobre una variedad de temas. 

Estos incluyen recursos espirituales para el derecho a decidir, fe y derechos 

de las personas LGBTIQ+, derechos sexuales y espiritualidades, valores y 

derechos reproductivos, autocuidado y cuidado colectivo y Estado laico, 

derechos y fe. La metodología participativa permite el planteamiento de 

necesidades y estrategias específicas. 

Hemos viajado a muchos territorios dentro del país para trabajar con 

organizaciones de feministas populares, mujeres rurales y de pueblos 

originarios, promotoras y profesionales de salud y docentes. Desde los 

Andes hasta la Amazonía y la Costa, hemos tejido redes de solidaridad, 

abriendo espacios donde compartir historias y fortalecer resistencias, re-

existencias, sabidurías y sanación. En la Amazonía, la Fundación de Salud 

Amazónica y la Federación de Mujeres de Sucumbíos son aliadas cercanas. 

En la costa sur, el Movimiento de Mujeres de El Oro —un referente 

nacional de militancia feminista— es una organización sorora con su lucha 

contra el feminicidio y todas formas de violencia de género. También 

trabajamos con Cimarrones de la costa norte de Guayaquil. 

En la Provincia de Ibarra, colaboramos con Runas Feministas, una 

colectiva de mujeres kichwa y con la Escuela de Partería Ancestral de Jambi 

Mascari en Cotacachi. Auspiciamos un taller sobre derechos sexuales y 

reproductivos desde una perspectiva espiritual, psicológica y legal con las 

parteras. Esto forma parte de nuestra articulación con Runas Feministas 

quienes desde su conocimiento de la realidad de las comunidades 
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propusieron la metodología y las temáticas a desarrollar. Sumamos a esta 

capacitación, liderada por la psicología feminista y poeta kichwa Tsaywa 

Samay Cañamar Maldonado (2022), el apoyo de Ana Vera de Surkuna para 

abordar una perspectiva legal y Ibeth Orellana de Shungo para co-facilitar el 

enfoque psico-social. Son procesos de cambio profundo, tanto a nivel 

personal como social, y requieren seguimiento. Tratan de temas que han 

sido silenciados por mucho tiempo y conllevan muchas emociones no 

expresadas, en particular la violencia sexual, el aborto y la religión. 

En Quito, participamos en los encuentros nacionales del Centro 

Ecuatoriano por la Promoción y Acción de la Mujer y la Fundación Desafío 

con talleres sobre auto-cuidado, cuidado colectivo, y espiritualidades 

feministas para lideresas de todos los territorios. Colaboramos también en 

los encuentros nacionales de la Federación Nacional de Obstetrices y 

Obstetras, de los proveedores de planificación familiar y salud sexual de 

CEMOPLAF, y de las acompañantes de la Red Nacional de Co-Madres. 

Diseñamos y co-facilitamos con Co-Madres talleres sobre la espiritualidad y 

el aborto para acompañantes, y la espiritualidad pos-aborto para las mujeres 

que han abortado. Finalmente, ofrecemos en Quito talleres sobre 

sexualidad y espiritualidad con lideres laicxs que son educadores religiosxs 

comunitarixs en parroquias católicas romanas. 

Con Teología sin Vergüenza, organizamos varios talleres en 2023 

facilitados por la Revda. Sex Alba Onofrío y su equipo de México y Costa 

Rica con activistas feministas, LGBTIQ+ y líderes religiosos sobre 

respuestas a la violencia espiritual donde brindamos herramientas 

espirituales y teológicas por la defensa al derecho a decidir, por los derechos 

de las disidencias sexuales y por las mujeres víctimas sobrevivientes del 

abuso eclesial y clerical. 

Con la presencia en Quito de la teóloga ecofeminista Arianne van Andel 

de Otros Cruces, auspiciamos el taller «Espiritualidad y Política» en 2023 

para 25 académicas, activistas LGBTIQ+ y feministas de todo el país en 

conjunto con el Departamento de Sociología y Estudios de Género de la 

Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales-FLACSO Ecuador. 
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Fuera de Ecuador, colaboramos con el equipo profesional de IPAS-Bolivia 

con dos talleres en línea sobre «Espiritualidades y derechos sexuales y 

reproductivos». Además, lanzamos en 2022 un curso virtual para 25 

participantes de toda América Latina, «Entretejiendo saberes. Laboratorio 

feminista desde la fe: Espacio latinoamericano de estudio colaborativo, 

intercambio de saberes, reflexión crítica y construcción creativa». El curso 

ofreció un panorama de las teologías feministas, incluyendo la teología 

ecofeminista, teología feminista intercultural, teología comunitaria, 

hermenéuticas feministas, y teologías queer/cuir. Contamos con la 

participación de teólogas destacadas como docentes, incluídas María Pilar 

Aquino (México), Judith Ress (Chile), Margarita Sánchez de León (Puerto 

Rico), Marilú Rojas Salazar (México) y Sofía Chipana (Bolivia). 

Lo que hemos encontrado por medio de nuestra interacción con 

activistas cuir y feministas dentro de y fuera del Ecuador es una gran 

apertura de trabajar la espiritualidad y la religión. Al viajar por todo 

Ecuador conociendo diversos grupos nos ha dado la oportunidad de 

entretejer experiencias y dar retroalimentación desde distintas fuentes y 

saberes. Por ejemplo, en el taller con Co-Madres sobre espiritualidad pos-

aborto, participantes escribieron cartas sobre sus experiencias que hemos 

podido compartido en varios espacios como invitación a reflexionar sobre la 

situación local propia. 

Ha habido mucha resonancia con las historias de las cartas sobre el 

aborto desde muchas mujeres de los territorios en cuanto a las 

espiritualidades vividas, la conciencia informada, la importancia del 

acompañamiento, la sororidad, el cuidado colectivo, y el respeto a las 

decisiones tomadas. Las cartas han ayudado a romper los silencios 

alrededor del tema y descubrir entre muchas mujeres la experiencia 

compartida del aborto decidido. Cuando han salido reacciones fuertes a las 

cartas, marcadas por una incredibilidad frente a la compatibilidad entre la fe 

y los derechos sexuales y reproductivos, el ejercicio ha servido como una 

oportunidad eficaz para romper dualismos y mitos, para abrir espacios y 

mentes hacia una co-escucha empática aterrizada en las realidades 
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concretas más allá de los dogmas abstractos tanto sobre el aborto como las 

personas LGBTIQ+. 

De esta forma, en todos los espacios de educación, hemos logrado 

romper tabúes, tanto del lado religioso como feminista. Rompimos el tabú 

de hablar sobre las violencias espirituales con líderes religiosos de Quito y 

despertamos conciencia sobre el tema. Líderes y lideresas de organizaciones 

basadas en la fe y comunidades eclesiales con enfoque ecuménico están más 

abiertas a participar en espacios de diálogo para no reproducir lenguajes 

supremacistas y de discriminación. Descubrimos la apertura al tema de la 

sexualidad de parte de las defensoras comunitarias católicas romanas y el 

deseo de conversar más sobre ello en un espacio seguro. Estos procesos de 

aprendizaje/desaprendizaje son continuos y requieren apoyo empático a los 

participantes en su camino de enfrentar prejuicios no conscientes y 

cuestionar lo que han aprendido es incuestionable. 

Al mismo tiempo, rompimos el tabú de hablar sobre creencias y 

pertenencias religiosas en espacios cuir, feministas y pro-derechos a decidir. 

Visibilizamos las pertenencias diversas religiosas entre activistas. 

Identificamos el interés en la espiritualidad de parte de las defensoras cuir y 

feministas y la sed por compartir más sobre ella en relación a la salud 

reproductiva y derechos sexuales. Se nota que lxs defensorxs y activistas 

son más conscientes de la necesidad e importancia de los recursos 

religiosos y espirituales para impulsar y sostener las causas. 

Abogamos tanto a nivel nacional 
como internacional 

Hacemos incidencia como Red Ecuatoriana de Fe y participamos en 

consultas con el gobierno nacional y entidades multilaterales e 

internacionales. 
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El 28 de abril de 2021 la Corte Constitucional del Ecuador emitió una 

sentencia que marcó un avance importante en la protección de los derechos 

sexuales y reproductivos. Declaró inconstitucionales los artículos 149 y 150 

del Código Orgánico Integral Penal, de esta manera se amplió las causales 

de aborto, permitiendo el acceso a la interrupción voluntaria del embarazo 

en casos de violación. La decisión originó por una demanda de 

inconstitucionalidad planteada por organizaciones feministas en 2020, 

después de que la Asamblea Nacional votó en contra de este causal del 

aborto en 2019. Dentro de la sentencia, la Corte dispuso que la Asamblea 

Nacional conozca y discuta el proyecto de ley. 

Tuvimos una presencia pública activa en 2021 en este proceso del debate 

de la Ley Orgánica que Garantiza la Interrupción Voluntaria del Embarazo 

para Niñas, Adolescentes y Mujeres en Caso de Violación. Participamos 

Pablo Villarroel y yo en reuniones con Asambleístas, presentamos 

argumentos en la Comisión de Justicia de la Asamblea Nacional y opiniones 

especializadas ante el Pleno de la Asamblea Nacional en el marco del primer 

debate. 

Al nivel nacional, también participamos activamente en la construcción 

de la propuesta de política pública para cultos, libertad de religión, creencia 

y conciencia desarrollada por la Subsecretaría de Nacionalidades, Pueblos y 

Movimientos Sociales de la Secretaria de Derechos Humanos durante 2023. 

Manifestamos la necesidad de que se trabaje en la promoción del Estado 

Laico desde un enfoque de pluralidad, derechos humanos y no 

discriminación. Ofrecí una ponencia pública auspiciada por la Subsecretaría 

sobre «Convivencia Pacífica y Diversidad Espiritual» para líderes religiosos. 

Asistimos a las mesas técnicas convocadas por la Subsecretaría con la 

finalidad de sumar insumos para la política pública sobre la libertad 

religiosa y de creencias donde enfatizamos la necesidad de promover la 

diversidad de creencias y respetar los derechos humanos en su totalidad. 

A la invitación de la Defensoría del Pueblo de Ecuador, Pablo Villarroel, 

ofreció una capacitación como Coordinador de la RedFE en 2022 sobre la 

libertad religiosa a la comunidad de Ilumán en la Provincia de Ibarra. 
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Al nivel internacional, el Relator Especial para la libertad de religión o de 

creencias de las Naciones Unidas, Ahmed Shaheed, presentó a la Asamblea 

General en 2022 un informe con enfoque en las espiritualidades de los 

pueblos indígenas y su derecho a la libertad religiosa (Shaheed, 2022). 

Como parte de la preparación del informe, se llevó a cabo en Quito en 2022 

la Consulta «Desafíos y buenas prácticas en cuanto al goce efectivo de la 

libertad de religión o de creencias por parte de los pueblos indígenas». 

Respondimos a la convocatoria a líderes indígenas, actores de la sociedad 

civil, y académicos de parte de Erik Fattoreli, oficial de la Oficina del Alto 

Comisionado de las Naciones Unidas por los Derechos Humanos, 

colaborador del equipo internacional de investigación del Relator Especial. 

Como Directora de la RedFE, asistí a la consulta para discutir los desafíos y 

buenas prácticas en cuanto al goce efectivo de la libertad de religión o de 

creencias por parte de los pueblos indígenas en el Ecuador. 

Como equipo RedFE, estuvimos involucradxs activamente en 2023 en el 

proceso regional andina de ONU Mujeres sobre la religión y los derechos de 

las mujeres con otras activistas feministas y lideresas de fe. 

Además, la Presidenta fundadora de la RedFE, Lía Burbano, viajó a 

Washington, D.C. dos veces para reuniones de la Organización de Estados 

Americanos. Allí presentó la ponencia, «Interseccionalidad y 

espiritualidades diversas en el ámbito de la libertad religiosa» en un panel 

en 2023 sobre «Diálogo en Apoyo de la Libertad de Conciencia, Religión o 

Creencias y el Pluralismo en las Américas» con actorxs de la sociedad civil. 

Finalmente, con Nemo Andy Guiquita —integrante de la Nacionalidad 

Waorani y dirigente de género y familia de la Confederación de 

Nacionalidades Indígenas de la Amazonia Ecuatoriana— participamos en 

un coloquio internacional en Boston College en 2023 para 60 teólogas y 

activistas feministas de 19 países sobre el feminicidio en América Latina y 

las respuestas de la Iglesia Católica Romana. Asistieron la Presidenta de la 

Universidad de Fordham, la secretaria de la Comisión Pontificia para 

América Latina del Vaticano, una representante de la Conferencia de 

Religiosas de América Latina, la antróloga feminista renombrada, Rita 
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Segato, y por Zoom, la ex-congresista mexicana, Marcela Lagarde. Como 

parte de nuestra participación, desarrollé a base del diálogo con Nemo 

Andy Guiquita, un estudio sobre la situación actual del feminicidio en el 

Ecuador, con recomendaciones para la Iglesia Católica Romana (Maher, 

2023). 

Conclusión 

No hemos concluido. Seguimos. Seguimos haciendo camino donde no hay 

camino en el Ecuador con campañas, conversatorios, talleres e incidencia 

con respeto a la justicia sexual, justicia reproductiva y la pluralidad religiosa 

espiritual en colaboración con muchas organizaciones y personas solidarias 

que nos inspiran y nos apoyan. Con la intención de seguir fomentando 

reflexión, esperanza e intercambio de ideas y experiencias, concluyo este 

capítulo resumiendo algunas de las lecciones aprendidas en nuestro 

caminar como RedFE desde el 2019: 

✴ La lucha por la justicia sexual tiene que abarcar tanto los derechos 

de las mujeres como las personas LGBTIQ+ para así unir y 

fortalecer los movimientos feministas y cuir. 

✴ Las alianzas con actores nacionales e internacionales son clave en el 

ámbito de los derechos sexuales y reproductivos; es esencial 

establecer redes amplias de apoyo con diversos movimientos y 

organizaciones. 

✴ Existe una apertura y sed de parte de grupos cuir/feministas de 

trabajar la espiritualidad y religión tanto al nivel pastoral educativo 

como de incidencia pública. 

✴ La espiritualidad en toda su pluralidad es un tema importante 

emergente en el campo de los derechos humanos, base fundamental 

de la democracia. 
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✴ Existen muchos líderes religiosos con interés a aprender sobre la 

justicia sexual y reproductiva en relación con sus tradiciones 

teológicas y prácticas pastorales. 

✴ Las voces, visiones, vivencias y verdades de las personas cuir/

feministas están cambiando las tradiciones espirituales y religiosas 

desde adentro, transformándolas progresivamente de violencias 

patriarcales directas, estructurales y simbólicas. 

Ofrezco estas palabras en el nombre del fortalecimiento de las 

convicciones y energías que motivan los movimientos por la justicia sexual 

desde las diversidades espirituales. Adelante siempre. 
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